ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗ ΤΡΟΦΙΚΗ ΠΥΡΑΜΙΔΑ 

(9ο φύλλο εργασίας)

· Με τη βοήθεια ειδικών κατανοήστε την έννοια «τροφική πυραμίδα»: 

	Από οικολογική σκοπιά

	Από διατροφική σκοπιά


· Στη συνέχεια προσπαθήστε να συμβουλέψετε τη σχολική (και την ευρύτερη τοπική) κοινότητα, συντάσσοντας ένα σύντομο υπόμνημα για τις αιτίες που καθιστούν αναγκαία την αλλαγή των διατροφικών συνηθειών μας με βάση τη λογική της οικονομίας της φύσης (ροή ενέργειας στο οικοσύστημα) και τη λογική της υγιεινής διατροφής.   

	Ροή ενέργειας στο οικοσύστημα



	Υγιεινή διατροφή


· Ποια είναι τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά της Μεσογειακής τροφικής πυραμί​δας και ποια είναι τα πλεονεκτήματά της έναντι τροφικών πυραμίδων άλλων περιοχών του πλανήτη;

	Χαρακτηριστικά
	Πλεονεκτήματα

	
	


